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Do 12° Edizione

SABATO LA QPEN DAY

4 VILLATITTONI
1l OTTOBRE2025 Via Lampugnani 62, Desio

/
= w | L'Ospedale di Desio e i Consultori di ASST Brianza
= E’ § incontrano la cittadinanza
E &= nella cornice di Villa Tittoni.

UN'INTERA GIORNATA DEDICATA AL
ﬁit} f} BENESSERE FEMMINILE

Midwife: changing the World ane Farily a fime Possibilita di informazioni anche in lingua Urdu
LE NOSTRE ATTIVITA' h 10.30
ALLA CONQUISTA DEL CIBO
TRATTAMENTI Tutti i segreti dello svezzamento
TRQLT:%EJNTI OSTEOPATICI e di J
RIFLESSOLOGIA PLANTARE h. 11.30
LE LUNE DENTRO DI ME
PILATES MASSAGGIO Piccola guida per approcciarsi al
11.00 - 12.00 NEONATALE mondo delle mestruazioni
per le mamme in 1-6 mesi
attesa 10.00 -12.00 h 15.00

DISOSTRUZIONE PEDIATRICA,

TR":‘;TEEA&AQSNT' J&GPB o SICUREZZA e
10.00-11.
10.00-12.30 16.00 - 17.00 NANNA SICURA
per le mamme in o s o e e Incontro con istruttori certificati
attesa P della Croce Rossa ltaliana
NATI PER LEGGERE DANZA IN FASCIA PA!!TECIPAEIO.NE G:%AIT:JIT{-\
LETTURE ANIMATE 10.00-11.00 A s Vg e
SPAZIO GIOCHI BIMBI + Stand informativo (dalle ore 16.00 alle ore 19.00)
0 - 5 anni BABYWEARING
h. 16.30
CoRsOD O ORME HANNG I PAPA
Seblsrggeld SONORO Evento in collaborazione con osservatorio ONDA
SUL PAVIMENTO CON CAMPANE TIBETANE prenotabile tramite il QR code sottostante
PELVICO 14.30 - 15.30 -

Ore 18.30 Spettacolo teatrale
offerto da “Gruppo teatro
Sonia Bonacina” AGST BRIANZA




